
 
 

  

FORMATION UTILISATION D’UN DAE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANISATION DE LA FORMATION: 

- Prérequis : 

 Aucun.  

 Tout public à partir de 10 ans. 

- Durée :  

2 heures.  

- Effectif :  

De 1 à 12 stagiaires.  

- Intervenant(s) :  

Formateur aux gestes de premiers secours 

- Méthode pédagogique :  

Exposés interactifs, démonstrations par le formateur, études de cas, mises en situation… 

- Attribution Finale :  

Attestation de fin de formation. 

- Références réglementaires : 
 

- Décret 2007-705 du code de la santé publique   
 
 

 



 PROGRAMME DE FORMATION : 

 

PARTIE THEORIQUE :  

 
La protection et la prévention  
▪Repérer les situations dangereuses et supprimer le danger 
▪ protéger la victime exposée à un danger 
 
Examiner la victime  
▪ Déceler une urgence vitale 
 
Faire alerter ou alerter  
▪Les interlocuteurs en matière de prévention 
▪L’intérêt d'informer face à une situation à risque  
▪La description d'une situation dangereuse 
▪Les moyens d'alerte 
▪Les numéros d'urgence 
▪Le message d'alerte 
 
Secourir 
 
▪ La victime ne répond pas, mais elle respire 
▪ La victime ne répond pas et ne respire pas 
 
Le défibrillateur 
 
▪ La localisation 
▪ La composition de l'équipement  
▪ Le mode d'utilisation et de fonctionnement  
▪ Les cas particuliers  
 
 

PARTIE PRATIQUE : 

Pour chaque module, des exercices pratiques et des mises en situation seront réalisés 
  
La victime ne répond pas, mais elle respire  
▪ Le contrôle de la conscience et de la respiration 
▪ La libération des voies aériennes et position latérale de sécurité 
▪ Les cas particuliers  
 
La victime ne répond pas et ne respire pas  
▪ la prise en charge des victimes d'arrêt cardio -respiratoire 
▪ Les gestes associés pour les adultes, les enfants et les nourrissons 
▪ Les cas particuliers 
 


